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Editorial:

Liebe Interessenten/innen,
liebe Strömfreunde/innen,	                                               Wien, 01. 08. 09	

während dieser wunderbar heiße Sommer in seine genüssliche zweite Hälf-
te wandert, haben wir die vielen neuen Kurstermine unserer Impuls Master 
Practitioner, Trainer/innen und Lehrtrainer/innen für die kommenden beiden 
Semester eingesammelt und in unser hier nun vorliegendes EUFIS-Veran-
staltungsprogramm gepackt. 

Wir freuen uns sehr, allen am Strömen Interessierten auch heuer wieder ein 
reichhaltiges Kursprogramm anbieten zu können. Neben drei neuen Kursan-
geboten (Strömgruppen, Supervisionsgruppen, Spezialworkshops) gibt es 
dank unseres deutlich verstärkten Kursteams heuer mehr Kursangebote an 
mehr Orten als jemals zuvor.

Die zahlreichen Erfolge mit dem Strömen, das stetig steigende Interesse und 
die wachsende Integration in unser Gesundheitssystem zeigen uns, daß wir 
in eine gute Richtung gehen. Strömen ist nicht nur eine wunderbar einfache 
und wirkungsvolle Möglichkeit, um unsere Selbstheilungskräfte zu aktivieren 
sondern auch ein wertvoller, eigenverantwortlicher Beitrag zur selbständigen 
Förderung und Erhaltung unserer Gesundheit.

So geben wir auch heuer wieder unser Bestes, damit dieser große Schatz 
an Volksweisheit und das Wissen um die Zusammenhänge von Körper und 
Geist immer mehr Menschen zugänglich wird und diese ihre Gesundheit 
auch erfrolg-reich selbst in die Hand nehmen können.

Mit herzlichen Grüßen
für das gesamte EUFIS Team

Wolfgang Url
Bundesvorsitzender
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Übersicht der EUFIS Kursangebote:

Informationsabende (IA):
Hier werden die Entstehung, die Wirkungsweise, die verschiedenen Anwen-
dungsbereiche sowie die Lern- und Kursangebote für Strömen vorgestellt. 

Themengruppen (TG):
Hier werden zu bestimmten Themen einfache leichte Griffe für die Selbstan-
wendung gezeigt und in der Gruppe geübt. Es sind keinerlei Vorkenntnisse 
notwendig.

Basiskurse (BK):
Hier werden die praktischen Grundlagen des Strömens sowie eine effektive 
Sammlung an Schnellhilfegriffen für die eigene “Hausapotheke” (für Schnu-
pfen, Grippe, Kopfweh, Asthma, Verbrennungen, uvm.) gezeigt, um sich 
selbst, die Familie und Freunde genüsslich strömen zu können.

NEU: Strömgruppen (SG):
Sie dienen dem Austausch und bieten genügend Platz für Fragen, individuelle 
Anliegen und vor allem Zeit für gemeinsames Strömen in der Gruppe.

Aufbaukurse 1 & 2 (A1, A2):
Hier werden die grundlegenden Zusammenhänge von Körper, Geist und Ener-
giesystem, alle Strömmuster und die Energiepulse erklärt und gezeigt.

Praxisgruppen (PG):
Hier werden die Themen der Basis- und Aufbaukurse theoretisch und prak-
tisch wiederholt und geübt - mit Zeit für Fragen und Austausch in der Gruppe.

Torkurse 1 & 2 (T1, T2),  Praxiskurse 1 & 2 (P1, P2):
In den Torkursen wird die vielseitige Bedeutung der Energietore vermittelt und 
in den Praxiskursen werden die Körperbetrachtung, -sprache, -lage und die 
verschiedenen Energiepulse und -Qualitäten erklärt und gezeigt.

NEU: Spezialworkshops (SW):
In den Workshops werden zusätzliche hilfreiche Mittel und Werkzeuge vermit-
telt, die in der Einzelarbeit und im beruflichen Kontext nützlich sind. 

NEU: Supervisionsgruppen (SV):
In den Supervisionsgruppen steht die Unterstützung, Begleitung und Förder-
ung all jener im Mittelpunkt, die Strömen regelmäßig in der Einzelarbeit anbie-
ten oder beruflich ausüben. 5



Übersicht der EUFIS Ausbildungen:

Impuls Practitioner Diplom:
Das EUFIS bietet die Möglichkeit, sich für die Einzelarbeit zu qualifizieren. 
Wer die sieben Kurse - Basiskurs, Aufbaukurs 1 und 2, Torkurs 1 und 2, Pra-
xiskurs 1 und 2 - besucht und die 20 Themenschwerpunkte der Praxisgruppen 
absolviert hat, kann mittels einer theoretischen und praktischen Prüfung das 
Impuls Practitioner Diplom erwerben. Dieses ist ein EUFIS Qualitäts-Zertifikat 
für die Einzelarbeit mit Strömen. Impuls Practitioner haben weiters die Mög-
lichkeit, die Mitgliedschaft beim EUFIS zu beantragen.

Impuls Master Practitioner Ausbildung:
Wer die Kunst des Strömens richtig gründlich studieren und/oder professionell 
ausüben und/oder selbst unterrichten möchte, kann eine zweijährige Berufs-
ausbildung zum Impuls Master Practitioner absolvieren.

Die Ausbildung beinhaltet ein intensives theoretisches und praktisches Studi-
um des Strömens. Im Mittelpunkt stehen - neben den Wissens- und Anwen-
dungsgebieten und den medizinischen Grundlagen - die Schulung der eigenen 
Achtsamkeit und Wahrnehmung, das Verständnis der Signal- und Potential-
sprache unseres Körpers sowie das Erkennen, die Interpretation und die Um-
setzung der Informationen unseres Energiesystems. Weitere Themen sind der 
Umgang mit eigenen und Kundenprozessen, die wirtschaftlichen, rechtlichen 
und ethischen Aspekte der Selbständigkeit, angrenzende Fachgebiete, Schu-
lung der Wissensvermittlung, Gruppendynamik, Präsentation, uvm.  

Die Ausbildung wird berufsbegleitend an 22 Wochenend-Modulen geführt,  
dauert 2 Jahre, beinhaltet ein Berufspraktikum und schließt mit einer Diplom-
arbeit ab. Sie berechtigt zur EUFIS-Lehrstufe 1. 

Impuls Trainer Ausbildung:
Impuls Master Practitioner haben nach 7 Jahren Praxis in Einzelarbeit und 
Unterricht die Möglichkeit, in der 11 moduligen Ausbildung die Berechtigung 
zur EUFIS Lehrstufe 2 zu erwerben.

Impuls Lehrtrainer Ausbildung:
Impuls Trainer/innen haben nach 7 Jahren Praxis in Einzelarbeit und Unter-
richt die Möglichkeit, in der 22 moduligen Ausbildung die Berechtigung zur 
Lehrstufe 3 zu erwerben.

Alle Informationen zu unseren Kursen und Ausbildungen finden Sie auch im 
Internet auf unserer Website www.stroemen.org 6



Informationsabende (IA):
Besuchen Sie unsere Website, dort finden Sie alle aktuellen Informationen 
zur Veranstaltung und zur Kursleitung durch Anklicken des Kursortes.

Datum:                	Zeit:	 Ort:	 Leitung:
Di	 01.09.09	 19.30	 Wien	 A. Grossmann
Sa	 05.09.09	 nachm.	 Wilhering, OÖ	 A. Grossmann
Fr	 11.09.09	 20.00	 Linz, OÖ	 G. Nausner 
Do	 17.09.09	 19.00	 Ulrichskrichen, NÖ 	 A. Grossmann
Mo	 21.09.09	 19.00 	 Selker, OÖ	 S. Jarolim 
Di	 22.09.09	 19.00	 München, DE 	 E.-M. Bös
Di	 22.09.09	 19.00	 Klosterneuburg, NÖ 	 M. Grünwald
Mi	 23.09.09	 19.00	 Schärding, OÖ	 B. Zehner 
Mi	 23.09.09	 18.30	 Traun, OÖ	 K. Herrmann
Mo	 28.09.09	 20.00 	 Pregarten, OÖ	 S. Jarolim 
Di	 29.09.09	 20.00	 Perg, OÖ	 S. Jarolim 
Di	 29.09.09	 19.30	 Lichtenberg, OÖ 	 M. Mühlberger 
Mi	 30.09.09	 20.00	 Linz, OÖ	 A. Nausner 
Di.	 06.10.09	 19.00 	 Salzburg	 A. Scheidl-Radax
Di	 06.10.09	 20.00	 Wartberg/Krems, NÖ	 S. Jarolim 
Fr	 09.10.09	 20.00	 Linz, OÖ	 G. Nausner 
Mi.	 14.10.09	 19.30	 Niederalm, Sbg, Sbg	 A. Scheidl-Radax
Di	 27.10.09	 18.30	 Wilhering, OÖ	 I.Steiner/J.Tasler-Kuen
Di	 03.11.09	 19.30	 Wien	 A. Grossmann
Do	 05.11.09	 19.00	 Graz, Stmk	 G. Nausner
Fr	 06.11.09	 16:00	 Wels, OÖ	 M. Mühlberger
Mi	 11.11.09	 18.30	 Traun, OÖ	 K. Herrmann
Fr	 13.11.09	 20.00	 Linz, OÖ	 G. Nausner 
Mi	 18.11.09	 19.00	 Schärding, OÖ	 B. Zehner 
Fr	 11.12.09	 20.00	 Linz, OÖ	 G. Nausner 
Fr	 08.01.10	 20.00	 Linz, OÖ	 G. Nausner 
Di	 19.01.10	 19.30	 Ried/Rdm., OÖ	 S. Jarolim 
Di	 26.01.09	 18.30	 Wilhering, OÖ	 I.Steiner/J.Tasler-Kuen
Mi	 27.01.10	 20.00	 Wien	 A. Grossmann
Mi	 27.01.10	 18.30	 Traun, OÖ	 K. Herrmann
Mi	 10.02.10	 19.00	 Schärding, OÖ	 B. Zehner 
Fr	 12.02.10	 20.00	 Linz, OÖ	 G. Nausner 
Di	 23.02.10	 19:30	 Bad Wimsbach, OÖ	 M. Mühlberger
Mi	 24.02.10	 20.00	 Freistadt, OÖ 	 S. Jarolim 
Mi	 10.03.10	 20.00	 Linz, OÖ	 A. Nausner 
Fr	 12.03.10	 20.00	 Linz, OÖ	 G. Nausner 7



Informationsabende (IA):

Datum:                	 Zeit:	 Ort:                              	 Leitung:
Di	 16.03.10	  19.00	  Klosterneuburg, NÖ 	 M. Grünwald
Mi	 24.03.10	 18.30	 Traun, OÖ	 K. Herrmann
Di	 30.03.10	 19.30	 Wien	 A. Grossmann
Fr	 09.04.10	 20.00	 Linz, OÖ	 G. Nausner
Mi	 14.04.10	 19.00	 Schärding, OÖ	 B. Zehner 
Fr	 14.05.10	 20.00	 Linz, OÖ	 G. Nausner 
Mi	 19.05.10	 18.30	 Traun, OÖ	 K. Herrmann
Mi	 26.05.10	 20.15	 Wien	 A. Grossmann
Fr	 11.06.10	 20.00	 Linz, OÖ	 G. Nausner 

Themengruppen (TG):
Besuchen Sie unsere Website, dort finden Sie alle aktuellen Informationen 
zur Veranstaltung und zur Kursleitung durch Anklicken des Kursortes.

Datum:           Zeit:   	 Thema:	 Ort:                     	 Leitung:
Di	 15.09.09	18.30	 Haut	 Wien		 A. Grossmann
Di	 06.10.09	18.30	 Rheuma, Arthritis	 Klosterneuburg 	 M. Grünwald
Di	 06.10.09	18:00	 Ängste und Panik	 Linz, OÖ		 M. Mühlberger
Di	 13.10.09	18.30	 Allergien	 Wien		 A. Grossmann
Di	 20.10.09	18.30	 Menstruation	 Salzburg		 A. Scheidl-Radax
Di	 20.10.09	18.30	 Immunsystem 	 Wilhering, OÖ 	 Steiner/Tasler-K.
Do	 22.10.09	19.30	 Immunsystem	 Linz, OÖ		 G. Nausner 
Mi	 21.10.09	19.00	 Gelenke 	 Schärding, OÖ	 B. Zehner 
Sa	 24.10.09	13.00	 Zahlen u. Namen	 Klosterneuburg	 M. Grünwald
Di	 27.10.09	18:00	 Immunsystem 	 Linz, OÖ		 M. Mühlberger
Fr	 06.11.09	 19.00	 Immunsystem	 Graz, Stmk	 G. Nausner
Sa	 07.11.09	 09.00	 Strömen am Strom 	Linz, OÖ 		 S. Jarolim 
Di	 10.11.09	 18.30	 Immunsystem	 Wien		 A. Grossmann
Di	 17.11.09	 18.30	 Frauenwohlfühlabd 	Salzburg		 A. Scheidl-Radax
Di	 17.11.09	 18.30	 Wirbelsäule             	Wilhering, OÖ		 Steiner/Tasler-K.
Fr	 20.11.09	 14.00	 Kochen & Strömen  	Linz, OÖ 		 S. Jarolim 
Di	 24.11.09	 18:00	 Rheuma, Arthritis	 Linz, OÖ		 M. Mühlberger
Do	 26.11.09	 19.30	 Entschlacken	 Linz, OÖ		 G. Nausner 
Di	 01.12.09	18.30	 Füße	 Klosterneuburg	 M. Grünwald
Di	 01.12.09	18.30  Immunsystem	 Salzburg		 A. Scheidl-Radax
Mi	 02.12.09  19.00  Haut 	 Schärding, OÖ 	 B. Zehner 
Di	 03.12.09  18.30  Wirbelsäule	 Wien		 A. Grossmann
Mo	 12.01.10  18.30  Ängste, Panik	 Wilhering, OÖ	 Steiner/Tasler-K.8



Themengruppen (TG):

Datum:           	 Zeit:	 Thema: 	 Ort:                     Leitung:
Di	 19.01.10    18.30    Das 1. Lebensjahr	   Wien		 A. Grossmann
Di	 26.01.10  	18:00	 Wirbelsäule	 Linz, OÖ	 M. Mühlberger
Do	 28.01.10  	19.30	 Wirbelsäule	 Linz, OÖ	 G. Nausner 
Di	 02.02.10  	18.30	 Klimakterium	 Klosterneuburg	 M. Grünwald
Di	 16.02.10  	18.30	 Rheuma, Arthritis	 Wien	 A. Grossmann
Do 	 25.02.10  	19.30	 Das 1. Lebensjahr	 Linz, OÖ	 G. Nausner 
Di  	 09.03.10  	18:00	 Entschlacken	 Linz, OÖ	 M. Mühlberger
Mi  	 10.03.10  	19.00	 Allergien	 Schärding, OÖ 	 B. Zehner 
Di  	 16.03.10  	18.30	 Entschlacken	 Wien	 A. Grossmann
Mo	 16.03.10  	18.30	 Allergien	 Wilhering, OÖ	 Steiner/Tasler-K.
Do 	 25.03.10  	19.30	 Allergien	 Linz, OÖ	 G. Nausner 
Fr  	 26.03.10  	14.00	 Kochen & Strömen	 Linz, OÖ	 S. Jarolim 
Sa 	 10.04.10  	09.00	 Strömen am Strom	 Linz, OÖ 	 S. Jarolim 
Di  	 13.04.10  	18.30	 Augen	 Wien	 A. Grossmann
Di  	 13.04.10  	18.30	 Schwangerschaft	 Wilhering, OÖ	 Steiner/Tasler-K.
Di  	 13.04.10  	18:00	 Allergien	 Linz, OÖ	 M. Mühlberger
Di  	 20.04.10  	18.30	 Allergien	 Klosterneuburg	 M. Grünwald
Do 	 22.04.10	 19.30	 Haut	 Linz, OÖ	 G. Nausner 
Di  	 04.05.10	 18.30	 Kopfweh, Migräne	 Wien	 A. Grossmann
Di   	11.05.10	 18:00	 Haut	 Linz, OÖ	 M. Mühlberger
Mi   12.05.10	 19.00	 Haut 	 Schärding, OÖ 	 B. Zehner 
Di   	01.06.10	 18.30	 Verdauung	 Wien	 A. Grossmann
Di   	15.06.10	 18.30	 Ärger, Zorn	 Klosterneuburg	 M. Grünwald
Di   	22.06.10	 18:00	 Zahlen	 Linz, OÖ	 M. Mühlberger
Di  	 05.10.10	 18:00	 Das 1. Lebensjahr	 Linz, OÖ	 M. Mühlberger
Di   	23.11.10	 18:00	 Frau sein	 Linz, OÖ	 M. Mühlberger

Basiskurse (BK):
Besuchen Sie unsere Website, dort finden Sie alle aktuellen Informationen 
zur Veranstaltung und zur Kursleitung durch Anklicken des Kursortes.

Termin:			   Ort:	 Leitung:
Sa	 19.09.09	 So	 20.09.09	 Wien	 A. Grossmann
Fr	 25.09.09	 Sa	 26.09.09	 Kollerschlag, OÖ 	 M. Mühlberger
Sa	 26.09.09	 So	 27.09.09	 Wilhering, OÖ	 A. Grossmann
Sa	 03.10.09	 So	 04.10.09	 Waldhausen, NÖ 	 A. Grossmann
Sa 	03.10.09	 So	 04.10.09	 Klosterneuburg, NÖ 	 M. Grünwald
Fr. 	09.10.09	 Sa	 10.10.09	 Perg, OÖ 	 S. Jarolim 9



Basiskurse (BK):

Termin:			   Ort:	 Leitung:
Sa	 10.10.09	 So	 11.10.09	 Linz, OÖ	 A. Nausner
Fr	 16.10.09	 Sa	 17.10.09	 Pregarten, OÖ 	 S. Jarolim 
Sa	 17.10.09	 So	 18.10.09	 Traun, OÖ 	 K. Herrmann
Sa	 24.10.09	 So	 27.09.09	 München, DE 	 E.M. Bös
Sa	 24.10.09	 So	 25.10.09	 Wolkersdorf, NÖ 	 A. Grossmann
Sa	 24.10.09	 So	 25.10.09	 Linz, OÖ 	 G. Nausner 
Fr	 30.10.09	 Sa	 31.10.09	 Schlierbach OÖ 	 S. Jarolim 
Fr	 06.11.09	 Sa 	07.11.09	 Niederalm, Sbg 	 A. Scheidl-Radax
Sa	 07.11.09	 So	 08.11.09	 Linz, OÖ	 M. Mühlberger
Sa	 07.11.09	 So	 08.11.09	 Graz, Stmk 	 G. Nausner 
Sa	 20.11.09	 Sa	 21.11.09	 Wilhering, OÖ	 Steiner, Tasler-Kuen
Sa	 21.11.09	 So	 22.11.09	 Linz, OÖ 	 G. Nausner 
Fr	 27.11.09	 Sa	 28.11.09	 Rohrbach, OÖ 	 M. Mühlberger
Sa	 28.11.09	 So	 29.11.09	 München, DE 	 E.M. Bös
Sa	 12.12.09	 So	 13.12.09	 Wien	 A. Grossmann
Fr	 15.01.10	 Sa	 16.01.10	 Thiersee, TR	 S. Jarolim 
Sa	 16.01.10	 So	 17.01.10	 Fürstenzell/Schärding	 B. Zehner 
Sa	 16.01.10	 So	 17.01.10	 Linz, OÖ 	 G. Nausner 
Fr	 22.01.10	 Sa	 23.01.10	 Schlierbach, OÖ 	 S. Jarolim 
Fr	 05.02.10	 Sa	 06.02.10	 Ried/Riedmark, OÖ 	 S. Jarolim 
Fr	 12.02.10	 Sa	 13.02.10	 Wilhering, OÖ	 Steiner, Tasler-Kuen
Sa	 20.02.10	 So	 21.02.10	 Waldhausen, NÖ 	 A. Grossmann
Fr	 26.02.10	 Sa	 27.02.09	 Bad Wimsbach, OÖ	 M. Mühlberger
Sa	 27.02.10	 So	 28.02.10	 Wien	 A. Grossmann
Sa	 27.02.10	 So	 28.02.10	 München, DE 	 E.M. Bös
Fr	 05.03.10	 Sa	 06.03.10	 Rohrbach, OÖ 	 M. Mühlberger
Fr	 05.03.10	 Sa	 06.03.10	 Freistadt, OÖ 	 S. Jarolim 
Sa	 06.03.10	 So	 07.03.10	 Linz, OÖ 	 G. Nausner 
Sa	 06.03.10	 So	 07.03.10	 Traun, OÖ 	 K. Herrmann
Fr	 19.03.10	 Sa	 20.03.10	 Linz, OÖ	 M. Mühlberger
Sa	 20.03.10	 So	 21.03.10	 Klosterneuburg, NÖ 	 M. Grünwald
Sa	 10.04.10	 So	 11.04.10	 Waldhausen, NÖ 	 A. Grossmann
Sa	 17.04.10	 So	 18.04.10	 Wien	 A. Grossmann
Sa	 24.04.10	 So	 25.04.10	 München, DE 	 E.M. Bös
Sa	 29.05.10	 So	 30.05.10	 Linz, OÖ 	 G. Nausner 
Fr	 18.06.10	 Sa	 19.06.10	 Linz, OÖ	 M. Mühlberger
Sa	 19.06.10	 So	 20.06.10	 Wien	 A. Grossmann
Sa	 19.06.10	 So	 20.06.10	 München, DE 	 E.M. Bös 10



Basiskurse (BK):

Termin:			   Ort:	 Leitung:
Sa	 26.06.10	 So	 27.06.10	 Waldhausen, NÖ 	 A. Grossmann
Sa	 26.06.10	 So	 27.06.10	 Traun, OÖ 	 K. Herrmann
Fr	 01.10.10	 Sa	 02.10.10	 Linz, OÖ	 M. Mühlberger

Strömgruppen (SG):
Besuchen Sie unsere Website, dort finden Sie alle aktuellen Informationen 
zur Veranstaltung und zur Kursleitung durch Anklicken des Kursortes.

Termin:	 Zeit:	 Ort:	 Leitung:
Mi	 02.09.09	 19.00 - 21.30	 Fürstenzell, DE	 B. Zehner 
Di	 08.09.09	 18.30 - 22.30	 Wien	 A. Grossmann
Do	17.09.09	 19.30 - 22.30	 Waldhausen, NÖ	 M. Schiller, S. Haas
Do	24.09.09	 19.30 - 22.30	 Waldhausen, NÖ	 M. Schiller, S. Haas
Mi	 07.10.09	 19.00 - 21.30	 Fürstenzell, DE	 B. Zehner 
Do 	22.10.09	 19.30 - 22.30	 Waldhausen, NÖ	 M. Schiller, S. Haas
Di	 27.10.09	 18.30 - 22.30	 Wien	 A. Grossmann
Mi	 04.11.09	 19.00 - 21.30	 Fürstenzell, DE	 B. Zehner 
Do	12.11.09	 19.00 - 21.30	 München, DE 	 E.-M. Bös
Di	 17.11.09	 18.30 - 22.30	 Wien	 A. Grossmann
Do 	19.11.09	 19.30 - 22.30	 Waldhausen, NÖ	 M. Schiller, S. Haas
Do	26.11.09	 19.30 - 22.30	 Waldhausen, NÖ	 M. Schiller, S. Haas
Di	 01.12.09	 18.30 - 22.30	 Wien	 A. Grossmann
Mi	 02.12.09	 19.00 - 21.30	 Fürstenzell, DE	 B. Zehner 
Do	10.12.09	 19.00 - 21.30	 München, DE	 E.-M. Bös
Mi	 13.01.10	 19.00 - 21.30	 Fürstenzell, DE	 B. Zehner 
Do	21.01.10	 19.00 - 21.30	 München, DE	 E.-M. Bös
Do 	21.01.10	 19.30 - 22.30	 Waldhausen, NÖ	 M. Schiller, S. Haas
Do 	28.01.10	 19.30 - 22.30	 Waldhausen, NÖ	 M. Schiller, S. Haas
Mi	 03.02.10	 19.00 - 21.30	 Fürstenzell, DE	 B. Zehner 
Di	 09.02.10	 18.30 - 22.30	 Wien	 A. Grossmann
Do	18.02.10	 19.30 - 22.30	 Waldhausen, NÖ	 M. Schiller, S. Haas
Do 	25.02.10	 19.30 - 22.30	 Waldhausen, NÖ	 M. Schiller, S. Haas
Do 	25.02.10	 19.30 - 22.30	 Waldhausen, NÖ	 M. Schiller, S. Haas
Do 	25.02.10	 19.30 - 22.30	 Waldhausen, NÖ	 M. Schiller, S. Haas
Mi	 03.03.10	 19.00 - 21.30	 Fürstenzell, DE	 B. Zehner 
Do 	18.03.10	 19.00 - 21.30	 München, DE 	 E.-M. Bös
Do 	18.03.10	 19.30 - 22.30	 Waldhausen, NÖ	 M. Schiller, S. Haas
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Strömgruppen (SG):

Termin:	 Zeit:	 Ort:	 Leitung:
Di	 23.03.10	 18.30 - 22.30	 Wien	 A. Grossmann
Do 	25.03.10	 19.30 - 22.30	 Waldhausen, NÖ	 M. Schiller, S. Haas
Mi	 07.04.10	 19.00 - 21.30	 Fürstenzell, DE 	 B. Zehner 
Di	 20.04.10	 18.30 - 22.30	 Wien	 A. Grossmann
Do 	24.04.10	 19.30 - 22.30	 Waldhausen, NÖ	 M. Schiller, S. Haas
Do	 29.04.10	 19.00 - 21.30	 München, DE	 E.-M. Bös
Do 	29.04.10	 19.30 - 22.30	 Waldhausen, NÖ	 M. Schiller, S. Haas
Mi	 05.05.10	 19.00 - 21.30	 Fürstenzell, DE	 B. Zehner 
Di	 11.05.10	 18.30 - 22.30	 Wien	 A. Grossmann
Do 	20.05.10	 19.30 - 22.30	 Waldhausen, NÖ	 M. Schiller, S. Haas
Do 	27.05.10	 19.30 - 22.30	 Waldhausen, NÖ	 M. Schiller, S. Haas
Mi	 02.06.10	 19.00 - 21.30	 Fürstenzell, DE 	 B. Zehner 
Do 	17.06.10	 19.30 - 22.30	 Waldhausen, NÖ	 M. Schiller, S. Haas
Di	 22.06.10	 18.30 - 22.30	 Wien	 A. Grossmann
Do 	24.06.10	 19.30 - 22.30	 Waldhausen, NÖ	 M. Schiller, S. Haas
Do	 01.07.10	 19.00 - 21.30	 München, DE	 E.-M. Bös

Aufbaukurs 1 (A1):
Besuchen Sie unsere Website, dort finden Sie alle aktuellen Informationen 
zur Veranstaltung und zur Kursleitung durch Anklicken des Kursortes.

Termin:			   Ort:	 Leitung:
Sa	 17.10.09	 So	 18.10.09	 Wien	 W. Url
Sa	 07.11.09	 So	 08.11.09	 Waldhausen, NÖ	 W. Url
Sa	 21.11.09	 So	 22.11.09	 Linz, OÖ	 A. Nausner
Sa	 28.11.09	 So	 29.11.09	 Traun, OÖ	 K. Herrmann
Fr	 12.03.10	 Sa	 13.03.10	 Pregarten, OÖ	 S. Jarolim 
Fr	 16.04.10	 Sa	 17.04.10	 Linz, OÖ 	 M. Mühlberger
Fr	 23.04.10	 Sa	 24.04.10	 Schlierbach, OÖ 	 S. Jarolim 
Sa	 24.04.10	 So	 25.04.10	 Linz, OÖ	 G. Nausner
Sa	 22.05.10	 So	 23.05.10	 Waldhausen, NÖ	 W. Url
Sa	 29.05.10	 So	 30.05.10	 Wien	 W. Url
Fr	 29.10.10	 Sa	 30.10.10	 Linz, OÖ 	 M. Mühlberger
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Aufbaukurs 2 (A2):
Besuchen Sie unsere Website, dort finden Sie alle aktuellen Informationen 
zur Veranstaltung und zur Kursleitung durch Anklicken des Kursortes.

Termin:			   Ort:	 Leitung:
Sa 	21.11.09	 So	 22.11.09	 Wien 	 W. Url
Sa 	12.12.09	 So	 13.12.09	 Waldhausen, NÖ 	 W. Url
Sa	 30.01.10	 So	 31.01.10	 Linz, OÖ 	 A. Nausner
Fr	 16.04.10	 Sa	 17.04.10	 Pregarten, OÖ	 S. Jarolim 
Sa	 24.04.10	 So	 25.04.10	 Traun, OÖ	 K. Herrmann
Fr	 14.05.10	 Sa	 15.05.10	 Linz, OÖ	 M. Mühlberger
Sa	 12.06.10	 So	 13.06.10	 Linz, OÖ	 G. Nausner
Sa 	19.06.10	 So	 20.06.10	 Waldhausen, NÖ 	 W. Url
Sa 	26.06.10	 So	 27.06.10	 Wien	 W. Url
Fr	 26.11.10	 Sa	 27.11.10	 Linz, OÖ	 M. Mühlberger

Praxisgruppen (PG):
Besuchen Sie unsere Website, dort finden Sie alle aktuellen Informationen 
zur Veranstaltung und zur Kursleitung durch Anklicken des Kursortes.

Termin:	 Zeit:        Thema:   Ort:	 Leitung:
Mi	 02.09.09	 18.30	 PG 04	 Traun, OÖ	 K. Herrmann
Fr	 04.09.09	 18.00	 PG 01	 Waldhausen, NÖ	 A. Grossmann
Do	 17.09.09	 18.30	 PG 13	 Wien 	 W. Url
Di	 22.09.09	 18.30 	 PG 01	 Wien	 A. Grossmann
Di	 22.09.09	 18:00 	 PG 11	 Linz, OÖ	 M. Mühlberger
Mo	28.09.09	 19.00	 PG 01	 Linz, OÖ	 A. Nausner
Fr	 02.10.09	 18.00 	 PG 02	 Waldhausen, NÖ	 A. Grossmann
Mi	 07.10.09	 18.30	 PG 05	 Traun, OÖ	 K. Herrmann
Do	 15.10.09	 18.30 	 PG 14	 Wien 	 W. Url
Di	 20.10.09	 18.30 	 PG 02	 Wien	 A. Grossmann
Di	 20.10.09	 18:00 	 PG 12	 Linz, OÖ	 M. Mühlberger
Fr	 30.10.09	 18.00 	 PG 03	 Waldhausen, NÖ	 A. Grossmann
Mo	02.11.09	 19.00	 PG 02	 Linz, OÖ	 A. Nausner
Di	 03.11.09	 18.30 	 PG 01	 Klosterneubg, NÖ	 M. Grünwald
Mi	 04.11.09	 18.30	 PG 06	 Traun, OÖ	 K. Herrmann
Di	 17.11.09	 18:00 	 PG 13	 Linz, OÖ	 M. Mühlberger
Do	 19.11.09	 18.30 	 PG 15	 Wien 	 W. Url
Fr	 20.11.09	 18.00 	 PG 04	 Waldhausen, NÖ	 A. Grossmann
Di	 24.11.09	 18.30 	 PG 03	 Wien	 A. Grossmann 13



Praxisgruppen (PG):

Termin:	 Zeit:      Thema:       Ort:	 Leitung:
Mo	 30.11.09	 19.00	 PG 03	 Linz, OÖ	 A. Nausner
Mi	 02.12.09	 18.30	 PG 07	 Traun, OÖ	 K. Herrmann
Do	 03.12.09	 18.30 	 PG 16	 Wien 	 W. Url
Fr	 04.12.09	 18.00 	 PG 05	 Waldhausen, NÖ	 A. Grossmann
Di	 15.12.09	 18.30 	 PG 04	 Wien	 A. Grossmann
Mo	 21.12.09	 19.00	 PG 04	 Linz, OÖ	 A. Nausner
Di	 09.01.10	 18:00 	 PG 03	 Linz, OÖ	 M. Mühlberger
Di	 12.01.10	 18.30 	 PG 02	 Klosterneubg, NÖ	 M. Grünwald
Mi	 13.01.10	 18.30	 PG 08	 Traun, OÖ	 K. Herrmann
Di	 19.01.10	 18:00 	 PG 14	 Linz, OÖ	 M. Mühlberger
Do	 21.01.10	 18.30 	 PG 17	 Wien 	 W. Url
Fr	 22.01.10	 18.00 	 PG 06	 Waldhausen, NÖ	 A. Grossmann
Mo	 25.01.10	 19.00	 PG 05	 Linz, OÖ	 A. Nausner
Di	 26.01.10	 18.30 	 PG 05	 Wien	 A. Grossmann
Mi	 03.02.10	 18.30	 PG 09	 Traun, OÖ	 K. Herrmann
Do	 18.02.10	 18.30 	 PG 18	 Wien 	 W. Url
Mo	 22.02.10	 19.00	 PG 06	 Linz, OÖ	 A. Nausner
Di	 23.02.10	 18.30 	 PG 06	 Wien	 A. Grossmann
Fr	 19.02.10	 18.00 	 PG 07	 Waldhausen, NÖ	 A. Grossmann
Di	 02.03.10	 18.30 	 PG 07	 Wien	 A. Grossmann
Di	 02.03.10	 18:00 	 PG 15	 Linz, OÖ	 M. Mühlberger
Mi	 03.03.10	 18.30	 PG 10	 Traun, OÖ	 K. Herrmann
Di	 09.03.10	 18.30 	 PG 03	 Klosterneubg, NÖ	 M. Grünwald
Do	 11.03.10	 18.30 	 PG 19	 Wien 	 W. Url
Fr	 19.03.10	 18.00 	 PG 08	 Waldhausen, NÖ	 A. Grossmann
Mo	 22.03.10	 19.00	 PG 07	 Linz, OÖ	 A. Nausner
Di	 06.04.10	 18:00 	 PG 16	 Linz, OÖ	 M. Mühlberger
Mi	 07.04.10	 18.30	 PG 11	 Traun, OÖ	 K. Herrmann
Fr	 09.04.10	 18.00 	 PG 09	 Waldhausen, NÖ	 A. Grossmann
Do	 15.04.10	 18.30 	 PG 20	 Wien 	 W. Url
Mo	 26.04.10	 19.00	 PG 08	 Linz, OÖ	 A. Nausner
Di	 27.04.10	 18.30 	 PG 08	 Wien	 A. Grossmann
Di	 04.05.10	 18:00 	 PG 17	 Linz, OÖ	 M. Mühlberger
Mi	 05.05.10	 18.30	 PG 12	 Traun, OÖ	 K. Herrmann
Do	 06.05.10	 18.30 	 PG 01	 Wien 	 W. Url
Fr	 07.05.10	 18.00 	 PG 10	 Waldhausen, NÖ	 A. Grossmann
Di	 11.05.10	 18.30 	 PG 04	 Klosterneubg, NÖ	 M. Grünwald
Di	 18.05.10	 18.30 	 PG 09	 Wien	 A. Grossmann 14



Praxisgruppen (PG):

Termin:	 Zeit:       Thema:     Ort:	 Leitung:
Mo	 31.05.10	 19.00	 PG 09	 Linz, OÖ	 A. Nausner
Mi	 02.06.10	 18.30	 PG 13	 Traun, OÖ	 K. Herrmann
Di	 08.06.10	 18.30 	 PG 10	 Wien	 A. Grossmann
Di	 15.06.10	 18:00 	 PG 18	 Linz, OÖ	 M. Mühlberger
Do	 24.06.10	 18.30 	 PG 02	 Wien 	 W. Url
Fr	 25.06.10	 18.00 	 PG 11 	 Waldhausen, NÖ	 A. Grossmann 
Mo	 28.06.10	 19.00	 PG 10	 Linz, OÖ	 A. Nausner
Di	 06.07.10	 18:00 	 PG 19	 Linz, OÖ	 M. Mühlberger
Mi	 07.07.10	 18.30	 PG 14	 Traun, OÖ	 K. Herrmann
Di	 14.09.10	 18:00 	 PG 20	 Linz, OÖ	 M. Mühlberger
Di	 28.09.10	 18:00 	 PG 01	 Linz, OÖ	 M. Mühlberger
Di	 19.10.10	 18:00 	 PG 02	 Linz, OÖ	 M. Mühlberger
Di	 09.11.10	 18:00 	 PG 03	 Linz, OÖ	 M. Mühlberger
Di	 30.11.10	 18:00 	 PG 04	 Linz, OÖ	 M. Mühlberger

Praxisgruppen-Wochenenden (PW):
In einigen Regionen gibt es zwar schon Kursangebote aber noch kein re-
gelmäßiges Angebot (Strömgruppen, Praxisgruppen) vor Ort, weshalb für 
unsere Interessenten/innen teilweise sehr lange Anfahrtswege entstehen. 
Aufgrund der vielen aktuellen Anfragen von unseren Kursabsolventen/innen 
bieten wir heuer außertourlich die Möglichkeit an, die 20 Themenschwer-
punkte der Praxisgruppen geblockt an vier Wochenenden zu absolvieren. 

Bitte besuchen Sie unsere Website, dort finden Sie alle aktuellen Informati-
onen zur Veranstaltung und zur Kursleitung durch Anklicken des Kursortes.

Termin:	                            	 Thema:	 Ort:    	 Leitung:
Sa, 12. 09 .2009, 	So, 13. 09. 2009, 	PG 01-05	 Linz, OÖ	 M. Mühlberger
Sa, 03. 10. 2009, 	So, 04. 10. 2009, 	PG 06-10	 Linz, OÖ	 M. Mühlberger
Sa, 12. 12. 2009, 	So, 13. 12. 2009, 	PG 11-15	 Linz	, OÖ	 M. Mühlberger
Sa, 16. 01. 2010, 	So, 17. 01. 2010, 	PG 16-20	 Linz, OÖ	 M. Mühlberger
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Torkurs 1 (T1):
Besuchen Sie unsere Website, dort finden Sie alle aktuellen Informationen 
zur Veranstaltung und zur Kursleitung durch Anklicken des Kursortes.

Termin:			   Ort:	 Leitung:
Sa	 05.09.09	 So 	 06.09.09	 Waldhausen, NÖ 	 W. Url 
Fr	 02.10.09	 Sa	 03.10.10	 Pregarten, OÖ 	 S. Jarolim 
Sa	 17.10.09	 So	 18.10.09	 Linz-Urfahr, OÖ	 M. Mühlberger 
Sa	 12.12.09	 So	 13.12.09	 Traun, OÖ	 K. Herrmann
Sa	 27.02.10	 So	 28.02.10	 Linz, OÖ	 A. Nausner 
Fr	 15.10.10	 Sa	 16.10.10	 Linz, OÖ	 M. Mühlberger

Torkurs 2 (T2):
Besuchen Sie unsere Website, dort finden Sie alle aktuellen Informationen 
zur Veranstaltung und zur Kursleitung durch Anklicken des Kursortes.

Termin:			   Ort:	 Leitung:
Sa	 10.10.09	 So 	 11.10.09	 Waldhausen, NÖ 	 W. Url
Sa	 05.12.09	 So	 06.12.09	 Linz, OÖ	 M. Mühlberger
Sa	 29.05.10	 So 	 30.05.10	 Traun, OÖ 	 K. Herrmann
Sa	 20.03.10	 So	 21.03.10	 Linz, OÖ	 A. Nausner 
Fr	 12.11.10	 Sa	 13.11.10	 Linz, OÖ	 M. Mühlberger

Praxiskurs 1 (P1):
Besuchen Sie unsere Website, dort finden Sie alle aktuellen Informationen 
zur Veranstaltung und zur Kursleitung durch Anklicken des Kursortes.

Termin:			   Ort:	 Leitung:
Sa	 31.10.09	 So	 01.11.09	 Waldhausen, NÖ	 Wolfgang Url
Sa	 24.04.10	 So	 25.04.10	 Linz, OÖ	 A. Nausner

Praxiskurs 2 (P2):
Besuchen Sie unsere Website, dort finden Sie alle aktuellen Informationen 
zur Veranstaltung und zur Kursleitung durch Anklicken des Kursortes.

Termin:			   Ort:	 Leitung:
Sa	 05.12.09	 So	 06.12.09	 Waldhausen, NÖ	 W. Url
Sa	 29.05.10	 So	 30.05.10	 Linz, OÖ	 A. Nausner
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Spezialworkshops (SW):
Besuchen Sie unsere Website, dort finden Sie unter Kurse und Spezialwork-
shops alle aktuellen Informationen zur Veranstaltung und zur Kursleitung.

Termin:		  Thema:	 Ort:	 Leitung:
Fr 13. 11. -	 So 15. 11. 09	 Atmung	 Schäffern, NÖ	 W. Url
1. Halbjahr 	2010	 Ernährung	 Linz, OÖ	 G. Nausner
2. Halbjahr 	2010	 Kommunikation		  W. Url
	

Supervisionsgruppen (SV):
Besuchen Sie unsere Website, dort finden Sie alle aktuellen Informationen 
zur Veranstaltung und zur Kursleitung durch Anklicken des Kursortes.

Termin:	 Zeit:	 Ort:		  Leitung:
Do	 03.09.09	 19.00	 Wien		  W. Url
Mo	 21.09.09	 19.00	 Linz, OÖ		  A. Nausner
Do	 01.10.09	 19.00	 Wien		  W. Url
Mo	 19.10.09	 19.00	 Linz, OÖ		  A. Nausner
Do	 05.11.09	 19.00	 Wien		  W. Url
Mo	 16.11.09	 19.00	 Linz, OÖ		  A. Nausner
Do	 10.12.09	 19.00	 Wien		  W. Url
Mo	 14.12.09	 19.00	 Linz, OÖ		  A. Nausner
Mo	 18.01.10	 19.00	 Linz, OÖ		  A. Nausner
Mo	 08.02.10	 19.00	 Linz, OÖ		  A. Nausner
Do	 11.02.10	 19.00	 Wien		  W. Url
Do	 04.03.10	 19.00	 Wien		  W. Url
Mo	 15.03.10	 19.00	 Linz, OÖ		  A. Nausner
Do 	 08.04.10	 19.00	 Wien		  W. Url
Mo	 19.04.10	 19.00	 Linz, OÖ		  A. Nausner
Mo 	 17.05.10	 19.00	 Linz, OÖ		  A. Nausner
Do	 27.05.10	 19.00	 Wien		  W. Url
Do	 17.06.10	 19.00	 Wien		  W. Url
Mo	 21.06.10	 19.00	 Linz, OÖ		  A. Nausner

Practitioner Diplom:
Besuchen Sie unsere Website, dort finden Sie unter Kurse und Practitioner 
Diplom alle aktuellen Informationen zur Prüfung.

Nächster EUFIS Prüfungstermin:  12. 10. 09,  10.00 - 16.00   Linz, OÖ
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Impuls Master Practitioner Ausbildung:
Besuchen Sie unsere Website, dort finden Sie unter “Beruf&Ausbildung” und    
“Impuls Master Practitioner Ausbildung” alle aktuellen Informationen.

Abhängig von der Mehrzahl der Teilnehmer/innen aus der jeweiligen Region 
findet die Ausbildung 2010/2011 in Wien oder in Waldhausen, NÖ statt (die 
Kursorte sind etwas mehr als 1 Autostunde voneinander entfernt). Anmelde-
schluß ist der 15.11.09. Aufgrund der limitierten Teilnehmerzahl werden die 
Anmeldungen chronologisch nach Eingang der Zahlungen gereiht.

Starttermin: 	 Ort:			   Leitung:
Sa 23.01.10  So 24.01.10	 Wien/Waldhausen, NÖ	  	 W. Url

Impuls Practitioner, Master Practitioner, Trainer und Lehrtrainer:
Nachfolgend finden Sie die Liste unserer derzeit im EUFIS registrierten 
Strömer /innen in Österreich und Deutschland, nach Postleitzahlen sortiert. 
Am Anfang jeder Zeile ist jeweils der Ausbildungsstatus (S) vermerkt: 1: 
Practitioner, 2: Master Practitioner i.A., 3: Master Practitioner, 4: Trainer/in, 5: 
Lehrtrainer/in. Besuchen Sie unsere Website, dort finden Sie stets die aktua-
lisierten Kontaktdaten unserer Profis.

S: Vorname:   Nachname:    	PLZ:  Ort:	 Praxisadresse:
3	 Anja	 Grossmann	 1030	Wien	 Erdberger Lände 2/8
5	 Wolfgang	 Url	 1090	Wien	 Alserbachstr. 6/9
2	 Eveline	 Bayer	 1120	 Wien	 Rotenmühlg.13/1/27
1	 Renate	 Mahler	 1220	Wien	 Siebenbürgerstr. 67
3	 Monika	 Kisling	 1220	Wien	 Dragonerweg 31
1	 Silvia	 Feuerer	 2124	Oberkreuzstetten	 Hauptstr. 104
3	 Johanna	 Skrepek	 2822	Erlach	 Am Zwickelfeld 3
3	 Silvia	 Skrepek	 2840	Grimmenstein      	J.Heissenbergerweg 3
3	 Brigitte	 Holzinger	 3300	Greinsfurth	 Siedlungsstr. 52
3	 Marianne	 Kroiß	 3350	Haag	 Voralpensiedlung 43
4	 Melitta	 Grünwald	 3400	Klosterneuburg	 Kierlingerstr. 11
3	 Monika	 Schiller	 3910	Waldhausen	 Waldhausen 93
3	 Sabine	 Haas	 3910	Zwettl	 Kremserstr. 53/2/6
3	 Ralf	 Baco	 4020	Linz	 Muldenstr. 45/11
3	 Andy	 Mühlbach	 4020	Linz	 Muldenstr. 45
3	 Christa	 Gstöttenbauer	4020	Linz	 Leonfelderstr. 117/2
2	 Andrea	 Pretterhofer	 4020	Linz	 Kressweg 6
3	 Monika	 Wagner	 4020	Linz	 Huemerstr. 6a/1/44
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Impuls Practitioner, Master Practitioner, Trainer und Lehrtrainer:

S: Vorname:     Nachname:       PLZ:   Ort:	 Praxisadresse:
1	 Heidi	 Ingensand	 4040	 Linz	 Dießenleitenweg 94
4	 Margit 	 Mühlberger	 4040	 Linz	 Hauserstr. 4
1	 Johanna	 Nagele	 4040	 Linz	 Im Sonnendorf 18
3	 Eva	 Preining	 4040	 Linz	 Bachlbergweg 54
3	 Elisabeth	 Vovsik	 4040	 Lichtenberg	 Liebenauerstr. 5
1	 Christa	 Wiesinger	 4040	 Linz	 Rosenauerstr. 17b
4	 Karin	 Herrmann	 4050	 Traun	 Traunerstr. 98
3	 Silvia	 Schkuljak	 4050	 Traun	 Bahnhofstr. 17/11
3	 Manuela	 Schuster	 4050	 Traun	 Adr. bitte anfragen
2	 Petra	 Stelzmüller	 4052	 Ansfelden	 Teichstr. 38
3	 Isolde	 Kraml	 4060	 Leonding	 Erlbachweg 11
5	 Arthur	 Nausner	 4060	 Leonding	 Meisterstr. 10
4	 Gerhild	 Nausner	 4020	 Linz	 Losensteinerstr. 4
2	 Karin	 Rudolf	 4060	 Leonding	 Tischlerbauerstr. 11
3	 Ilse	 Steiner	 4073	 Wilhering	 Neudeckerweg 11
3	 Regina	 Kolbitsch	 4073	 Wilhering	 Forellweg 22
3	 Johanna	 Tasler-Kuen	 4073	 Wilhering	 Neudeckerweg 9
2	 Ida	 Schilcher	 4111	 Walding	 Sonnenhang 8
3	 Silvia	 Neumüller	 4209	 Engerwitzdorf	 Leitnerstr. 12
1	 Veronika	 Roßpickhofer	 4222	 Langenstein	 Fasanenweg 3
1	 Rosa	 Kuttner	 4240	 Freistadt	 Bockaustr. 33
2	 Elisabeth	 Riegler	 4274	 Schönau	 Oberndorf 23
4	 Susanne	 Jarolim	 4283	 Bad Zell	 Hutererg. 4
3	 Sandra	 Hochreiter	 4300	 St. Valentin	 Ennserstr. 27a/8
1	 Erika	 Kranzl	 4320	 Perg	 Mitterberg 71
2	 Elisabeth	 Schmidt	 4501	 Neuhofen	 Föhrenweg 6
3	 Alexandra	 Aron	 4522	 Sierning	 Brunnenweg 16
3	 Anita	 Scheidl-Radax	 5020	 Salzburg	 Dr. Petterstr. 20
3	 Antonia	 Teufel	 5020	 Salzburg	 Etrichstr. 81
2	 Sabine	 Brandner	 8052	 Graz	 Dr.I.Scarpatettistr. 9

2	 Birgit	 Niehues	 48151	D-Münster	 Mierendorffstr. 8
4	 Eva-Maria	 Bös	 81241	D-München	 Georg-Habel-Str. 45 
4	 Barbara	 Zehner	 94081	D-Fürstenzell	 Bahnhofstr. 27

Weitere Informationen zum Strömen finden Sie unter www.stroemen.org 19



Alles ist Schwingung.
Ändere Deine Schwingung

und Du änderst Dein Leben.
(Pythagoras)

www.stroemen.org


